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CommuniquZ de presse Lausanne, le 19 dZcembre 2009

Christmas Midnight Run 2009

Record de participation § .
Pres de 2000 coureurs au dZpart par une nuit fZZrique

Tres beau succes pour cette quatrieme Zdition de la Christmas Midnight Run. Ce sont tres
exactement 1®87 participants qui ont fait honneur ~ cette course lausannoise et ont pris le
dZpart malgrZ le froid. L@thiopien Chengere Tolossa conserve son titre en remportant la
course de 7,5km pour la troisieme annZe consZcutive. La manifestation a Zgalement attirZ un
nombreux public qui a pu apprZcier I@tmosphere fZZrique du village de la Christmas Midnight
Run sous la neige.

La dZsormais incontournable course des Peres No‘| a vu pres de 400 personnes au dZpart. Les
costumes Ztaient des plus crZatifs avec notamment un tra’neau et ses rennes regroupant plus de 15
personnes ainsi qu@ne foret de bougies. Le dZpart de cette course de 2,5km Ztait donnZ
conjointement ~ la catZgorie des familles (331 participants) = 22h00. La course de 5km Ztait quant ~
elle lancZe ~ 23h00 avec pre s de 500 participants.

La catZgorie reine de la Christmas Midnight Run est sans aucun doute les 7,5km regroupant pre s de
800 participants. Quelques grands noms Ztaient au dZpart mais Chengere Tolossa remporte la
course pour la troisie me fois et conserve ainsi son titre de vainqueur Zlite. Il est suivi par Stephane
Heinger d®&verdon ~ la seconde place et par le triathle te Mike Aigroz de Ch%eau d@ex, troisie me.
Chez les dames, en catZgorie Zlite, c@st la vaudoise d@&cublens Sandra Annen-Lamard qui remporte
la course.

Pour Iavpremi- re fois, cette course de No* | s@st erguIZe avec une [nZtZO de cjrconstance vu que la
neige Ztait au rendez-vous. Ce manteau blanc n@ pas empechZ la compZtition de se dZrouler
parfaitement gr¥%se ~ la bonne prZparation du parcours.

Le bilan de cette Zdition 2009 de la Christmas Midnight Run est des plus positif avec une
augmentation de participation de pres de 20% par rapport © 2008. La provenance des coureurs
s@largit Zgalement chaque annZe avec des participants venant de tous les cantons romands ainsi
que de la Suisse alZmanique. Les nouvelles animations avec un groupe de jazz live et des DJ® sous
la tente de la Christmas Midnight Run ont enchantZ les spectateurs prZsents. Rendez-vous en
dZcembre 2010 pour une cinquis me Zdition qui promet dZj” de tre s beaux moments.

RZsultats en page 2
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RZsultats CHRISTMAS MIDNIGHT RUN 2009
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Hommes Elite parcours long (7.5KM)
1. Tolossa Chengere 25.46,0
2. Stephane Heiniger 25.58,5

3. Mike Aigroz 26.51,7

Hommes Senior parcours long (7.5KM)

1. Markus JSrg 29.55,2

2. Hafid Seghrouchni 31.57,5
3. Virgilijus Tikuisis 33.05,5

Femmes Elite parcours long (7.5KM)
1. Sandra Annen-Lamard 29.57,0

2. Ludivine Dufour 30.48,7

3. StZphanie Gaillard 33.29,9

Femmes Senior parcours long (7.5KM)
1. Stephanie Smith 36.43,8

2. Teresa Richoz 37.13,0
3. Carol Bonvin 37.49,1

Hommes Elite parcours court (5KM)

1. Alain Balleret 18.28,9
2. Rachid Lagrari 18.57,8
3. Fedi Jemli 19.15,6

Hommes Senior parcours court (5KM)
1. Franeois Vallotton 20.22,1

2. Ronald Cherix 22.23,0

3. Pierre Waldmeyer 22.39,0

Femmes Elite parcours court (5KM)

1. Steffi Probst 21.30,1
2. Virginie Danalet 21.35,6

3. Christe le Dupasquier 22.46,3

Femmes Senior parcours court (5KM)

1. BZatrice Pernet 25.39,8
2. Gaby Schibli 26.02,9
3. Rita Oberson 30.43,1

Familles (2.5KM)

1. Famille Sciboz 10.36,4
2. Famille Rochat 10.56,6
3. Famille Gendre 10.57,0
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Informations pour les mZdias

Contact mZdia et photos Swiss@nate B ValZrie Atkinson
libres de droits media@swissmate.ch
079 778 06 62

Tous les communiquZs de presse et photos libres de droits sont
disponibles sur www.midnightrun.ch

Tous les rZsultats sont disponibles sur www.datasport.com
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