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CommuniquŽ de presse  Lausanne, le 19 dŽcembre 2009 

 

Christmas Midnight Run 2009 

Record de participation 
Pr• s de 2Õ000 coureurs au dŽpart par une nuit fŽŽrique 
 
Tr• s beau succ• s pour cette quatri• me Ždition de la Christmas Midnight Run. Ce sont tr• s 
exactement 1Õ987 participants qui ont fait honneur ˆ  cette course lausannoise et ont pris le 
dŽpart malgrŽ le froid. LÕŽthiopien Chengere Tolossa conserve son titre en remportant la 
course de 7,5km pour la troisi• me annŽe consŽcutive. La manifestation a Žgalement attirŽ un 
nombreux public qui a pu apprŽcier lÕatmosph• re fŽŽrique du village de la Christmas Midnight 
Run sous la neige. 

La dŽsormais incontournable course des P• res No‘ l a vu pr• s de 400 personnes au dŽpart. Les 
costumes Žtaient des plus crŽatifs avec notamment un tra”neau et ses rennes regroupant plus de 15 
personnes ainsi quÕune for• t de bougies. Le dŽpart de cette course de 2,5km Žtait donnŽ 
conjointement ˆ  la catŽgorie des familles (331 participants) ˆ  22h00. La course de 5km Žtait quant ˆ  
elle lancŽe ˆ  23h00 avec pr• s de 500 participants. 

La catŽgorie reine de la Christmas Midnight Run est sans aucun doute les 7,5km regroupant pr• s de 
800 participants. Quelques grands noms Žtaient au dŽpart mais Chengere Tolossa remporte la 
course pour la troisi• me fois et conserve ainsi son titre de vainqueur Žlite. Il est suivi par Stephane 
Heinger dÕYverdon ˆ  la seconde place et par le triathl• te Mike Aigroz de Ch‰teau dÕOex, troisi• me. 
Chez les dames, en catŽgorie Žlite, cÕest la vaudoise dÕEcublens Sandra Annen-Lamard qui remporte 
la course. 

Pour la premi• re fois, cette course de No‘ l sÕest dŽroulŽe avec une mŽtŽo de circonstance vu que  la 
neige Žtait au rendez-vous. Ce manteau blanc nÕa pas emp• chŽ la compŽtition de se dŽrouler 
parfaitement gr‰ce ˆ  la bonne prŽparation du parcours. 

Le bilan de cette Ždition 2009 de la Christmas Midnight Run est des plus positif avec une 
augmentation de participation de pr• s de 20% par rapport ˆ  2008. La provenance des coureurs 
sÕŽlargit Žgalement chaque annŽe avec des participants venant de tous les cantons romands ainsi 
que de la Suisse alŽmanique. Les nouvelles animations avec un groupe de jazz live et des DJÕs sous 
la tente de la Christmas Midnight Run ont enchantŽ les spectateurs prŽsents. Rendez-vous en 
dŽcembre 2010 pour une cinqui• me Ždition qui promet dŽjˆ  de tr• s beaux moments. 

 
RŽsultats en page 2 
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RŽsultats CHRISTMAS MIDNIGHT RUN 2009 
 
Hommes Elite parcours long (7.5KM) 
1. Tolossa Chengere 25.46,0 
2. Stephane Heiniger 25.58,5 
3. Mike Aigroz 26.51,7 
 
Hommes Senior parcours long (7.5KM) 
1. Markus Jšrg 29.55,2 
2. Hafid Seghrouchni 31.57,5 
3. Virgilijus Tikuisis 33.05,5 
 
Femmes Elite parcours long (7.5KM) 
1. Sandra Annen-Lamard 29.57,0 
2. Ludivine Dufour 30.48,7 
3. StŽphanie Gaillard 33.29,9 
 
Femmes Senior parcours long (7.5KM) 
1. Stephanie Smith 36.43,8 
2. Teresa Richoz 37.13,0 
3. Carol Bonvin 37.49,1 
 
Hommes Elite parcours court (5KM) 
1. Alain Balleret 18.28,9 
2. Rachid Lagrari 18.57,8 
3. Fedi Jemli 19.15,6 
 
Hommes Senior parcours court (5KM) 
1. Fran• ois Vallotton 20.22,1 
2. Ronald Cherix 22.23,0 
3. Pierre Waldmeyer 22.39,0 
 
Femmes Elite parcours court (5KM) 
1. Steffi Probst 21.30,1 
2. Virginie Danalet 21.35,6 
3. Christ• le Dupasquier 22.46,3 
 
Femmes Senior parcours court (5KM) 
1. BŽatrice Pernet 25.39,8 
2. Gaby Schibli 26.02,9 
3. Rita Oberson 30.43,1 
 
Familles (2.5KM) 
1. Famille Sciboz 10.36,4 
2. Famille Rochat 10.56,6 
3. Famille Gendre 10.57,0 
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Informations pour les mŽdias 
 
Contact mŽdia et photos  SwissÕmate Ð ValŽrie Atkinson 
libres de droits   media@swissmate.ch 
    079 778 06 62 
 

Tous les communiquŽs de presse et photos libres de droits sont 
disponibles sur www.midnightrun.ch  
 
Tous les rŽsultats sont disponibles sur www.datasport.com 


